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LE MOT DU PRESIDENT

Il'y a plus 25 ans, naissait la Section Sport Etudes Handball de Marseilleveyre grace a la volonté
opiniatre d'une enseignante d’EPS du Lycée, passionnée de Handball, Mayo SCHIETTECATTE.

Que de chemin parcouru pendant cette double décade avec des titres nationaux et méme un
titre de Champion du Monde scolaire.

Aujourd’hui avec I'appellation de « Pole Espoir National Féminin », la section intégre
parfaitement le projet de développement que la Ligue de Provence-Alpes veut conduire en
faveur du Handball féminin en étroite collaboration avec le projet de I'établissement scolaire.

Pour cela, en parfaite synergie avec la direction et les enseignants du lycée, I'Equipe Technique
de la Ligue ceuvre en faveur des jeunes filles qui ont fait le choix de conduire, de facon
harmonieuse, études et sport.

Le Pdle Espoir du Lycée Marseilleveyre offrira a toutes celles qui veulent réussir dans ce double
objectif, les meilleures conditions possibles.

Nous sommes a votre disposition pour de plus amples renseignements et en attendant de vous
revoir a la journee de sélection nous vous adressons tous Nos encouragements.

Le Président de la Ligue Provence Alpes de Handball

LE MOT DU PROVISEUR

Attaché a la présence de ce Pole Espoir National féminin, le lycée Marseilleveyre accompagne
les jeunes espoirs en leur permettant de suivre une formation initiale normale (les trois filieres L,
ES ou S leur sont accessibles) avec un aménagement de la scolarité prenant en compte les
contraintes d'une pratique sportive de haut niveau.

L'engagement de I'établissement se traduit par l'accueil prioritaire a l'internat, laménagement
des emplois du temps, la mise en place d'un soutien scolaire dés que le besoin apparait et en
particulier pour pallier d'eventuelles absences, dues aux différentes compétitions.

L'ensemble des personnels s'attache a faciliter la vie des jeunes sportifs qui travaillent et
s'entrainent au Lycée afin qu'ils puissent atteindre le plus haut niveau sportif, tout en se
préparant a une vie sociale et professionnelle future harmonieuse.

La communauté scolaire bénéficie en retour de la richesse de I'expérience unique de ces jeunes
qui développent a travers leur pratique sportive des compétences et des qualités exemplaires
pour tous : respect des regles, solidarité, esprit d'équipe, courage, perséverance.

Le Proviseur du Lycée Marseilleveyre
Monsieur Moura
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Une structure de préparation au plus haut niveau

Le lycée Marseilleveyre

Le lyceée Marseilleveyre est un lycée polyvalent
régional, situé dans un parc de 17 hectares a
800 métres de la mer. Il dispose d’'un équipe-
ment sportif, d'un vaste CDI, d'une salle de
cinéma, de salles audiovisuelles, de salles
d’informatiques, etc ...

Le péle Handball a vu le jour a la rentrée
scolaire 1983-1984. Son existence a été officia-
lisee par le Ministére de la Jeunesse et des
Sports en Septembre 1984, comme section
inter-régionale.

Les objectifs poursuivis :

. Realiser I'équilibre entre le sport et les
etudes
o Doser les efforts pour obtenir a la fois les

meilleurs résultats sportifs et scolaires

Le palmarés sportif

Le lycée Marseilleveyre

Préparer les participants a une pratique du
plus haut niveau.

Laura CECCALDI
Championne d’Europe 2007
France Jeunes
Promotion 2005

Résultats :

1 titre de Champion du Monde (en 1984)

2 titres de Champion de France (en 1984 et 1992

2 titres de Vice-Champion de France (en 1985 et 1986)

3eme au Championnat de France 2006
4éme au Championnat de France 2010

3 éme au Championnat de France ISF 2011

Athlétes de Haut Niveau :

Promotion 2010 : 3 France Cadettes
2 France Jeunes

Promotion 2011 : 3 France Jeunes
2 joueuses en France Cadettes
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Le palmarés scolaire

2007 :
2008 :
2009 :
2010

ANDBALL

60 % de réussite au BAC | 3 candidates sur 5)
83 % de reussite au BAC (5 candidates sur 6)
100 % de réussite au BAC ( 4 candidates sur 4)
: 72 % de réussite au BAC (5 candidates sur 7 )
2011 : 100 % de reussite au BAC ( 3 candidates sur 3)

HANDBALL

Les conditions de recrutement

Le recrutement s‘effectue en
troisieme et seconde.

Les critéres retenus sont
essentiellement les résultats
scolaires antérieurs, le niveau
sportif, et le dossier médical.

Parents et éléves doivent étre
persuadés que les candidates
devront présenter des aptitudes
physiques et intellectuelles d'un
niveau suffisant pour

La promotion 2011

poursuivre leur scolarité au sein
du Péle Espoir.

Les éléves doivent étre capables
de supporter une charge de
travail importante et faire la
preuve dune grande volonté
pour faire face aux exigences
requises.

Les éléves inscrites au Pole
doivent accepter la discipline
qu’impose le sport de haut

Les conditions de scolarité

La scolarité est identique a celle
des autres €léves, avec toutefois
les aménagements suivants :

- Regroupement des éléves
dans la méme classe par niveau
et options

-Arrétdescoursa 17 h15
- Soutien pédagogique
- Sortie le vendredi soir a 16h30

Les éléves sont réparties dans
les classes de 2de, 1ére ES,L ou
S, Terminale ES, L ou S (SVT, SP,
SM).

Les langues
enseignées sont :

vivantes

lTére langue Anglais,
Allemand, Russe

2éme langue Anglais,
Allemand, Russe, Italien,
Espagnol

3éme langue : Espagnol, Italien

Le total des heures
d'enseignement s’éleve a
30 heures en moyenne. Les
eleves recoivent par ailleurs, un
entrainement de handball
quotidien, a raison de 10
heures hebdomadaires.

Les éléves peuvent étre ex-
ternes, demi-pensionnaires ou
internes. L'internat étant fermé

niveau et s'‘engager
I'année entiére.

pour

Toute éléve inscrite au Pdle
s‘engage a respecter le
réglement intérieur du Lycée et
a honorer toutes les sélections
et stages pour lesquels elle
serait convoquée soit par la
Fédération Francaise de
HandBall, soit par 'UNSS.

du samedi matin au dimanche
soir, les éléves doivent rejoindre
leur famille ou leur correspon-
dant local (obligatoire).

Il existe toutefois une possibilité
d’accueil dans I'établissement le
dimanche soir.

Samantha PRIOU
Promotion 2006
France Jeunes




HANDBALL

Les entrainements

Les séances se déroulent dans
les installations de
I'établissement gymnase,
piscine, salle de musculation.

Les entrainements se tiennent
dans le gymnase, sur la piste
d’'athlétisme, ou en extérieur .

Tous les entrainements du soir
ont lieu les lundi, mardi (ainsi
que 12h15 a 13h15), mercredi,
jeudi (ainsi que 1Th15a 13h15)
de 17h30 a 19h30, par groupe
de niveau.

Les séances de technique

handball et de physique sont
alternées sur I'ensemble de la
semaine. Les éléves sont
réparties en groupe ou en
travail individualisé.

Des aménagements sont
prévus dans les périodes de
fatigue (décharge toutes les 3
semaines).

Le poéle est dirigé au plan
technique par les Conseillers
Techniques Sportifs regionaux
aidés par deux professeurs
d’EPS speécialisés en athlétisme
et handball.

Le contré/e médical

Le dossier médical comprend :
- Le contréle initial

- Un contréle trimestriel réalisé
par [lInstitut Reégional de
Médecine Sportive.

Par ailleurs, le suivi traumatique
regulier est assuré par le mede-
cin du Pdle et une kinesithéra-
peute présente tous les jours de
12h15 a 13h30.

L'hygiéne de vie des éléves est
importante et surveillée (suivi
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V. ALLARD LATOUR

C. BRUNET

individualisé et du groupe) par

une nutritionniste Catherine
BOURILLON.
Les joueuses Dblessées

béneficient d'un travail spéci-
figue afin de retrouver leur état
de forme initial, dans les meil-
leures conditions.

Toutes les compétitions sont sui-
vies par I'équipe médicale, avec
la présence d'un kinésithéra-
peute sur les lieux.

Les conditions d’admission

Le recrutement s’effectue sous
'autorité de Madame le
Proviseur du Lycee a partir de
critéres suivants :

1— Justifier d'un niveau scolaire
permettant l'inscription dans
des sections d’enseignement
genéral. (Avis d’orientation du
Conseil de Classe. Méme
procédure pour I'enseignement

privé sous contrat d'association.
Examen pour [l'enseignement
privé hors contrat).

2— Présenter les
nécessaires a la
intensive du handball

capacites
pratique

3- Satisfaire a la visite médicale
reglementaire

Deux entretiens psychologiques ont
lieu la premiere année.

Médecins du Pole Espoir Filles
et Suivi médical : Dr Coste et
Dr CHAMBOST

Kinésithérapeute : Mme LLINAS

L. LLI NAS

3 dossiers conditionneront la
sélection :

o Le dossier scolaire

. Le dossier sportif

o Le dossier médical
L'examen favorable de ces

dossiers déterminera
I'admission définitive.

D. DESCHAMPS
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Linternat

Les filles sont réparties dans des chambres de deux
ou trois. Les sanitaires sont inclus dans la piece.
Les études du soir surveillées sont obligatoires jus-

qu’a 22 heures.

Le colt de linternat est d'environ 1436,3240 et
denpiensi on pbdr&ani¥8 mar versement
trimestriel.

Des aides peuvent étre attribuées, apres étude des

P

dossiers, par le Fonds Social Lycéen, les Conseils £

=

Geénéraux, et le Conseil Régional....
. . . . L'internat
Le reglement intérieur de l'internat sera fourni a

I'inscription pour les joueuses sélectionnées.

Les modalités d’inscription

Les candidates intéressées par Cette fiche devra étre Les familles seront avisées en
'entrée au Poéle, pourront accompagnée des photocopies temps utile.
adresser deés a présent et des bulletins scolaires

. . ) . _ , , Vous pouvez obtenir de plus
jusqu'au 15 Auvril, la fiche de  trimestriels de I'année en cours

amples renseignements aupres

candidature (feuille jointe ou a (2 premiers trimestres). de -
réclamer) a: i isie
) La photocopie du  troisiéme Ligue Provence-Alpes de
Ligue Provence-Alpes de trimestre devra étre adressée
impérativement des la fin des Handball
Handball )
conseils de classe. ( :0491230404
Centre Commercial : . N
Une journée de détection sera 7 :0491230409
111 rue Jean Mermoz organisee le :
13272 Marseille cedex 08 Mercredi 18 avril 2012

2300000@handball-france.eu

de 13h30a 18h.

Marie-Paule Gnabouyou
Promotion 2001
Championne de France
2010 avec Toulon
France A
5éeme Euro 2010

Dounia ABDOURAHIM
Promotion 2006
France Jeunes
Centre de Formation de Metz




Pole Espoir Filles

FICHE DE CANDIDATURE
RENSEIGNEMENTS CONCERNANT LA CANDIDATE

Etablissement scolaire actuel : (Intitulé €t VL) .............uueiieene et

ClaSSE ACLUEILE ..ottt e e

S’agit-il d’une Section Sportive*: NOui : Nom de |l a section . ...

Langues vivantes étudi€es : 1€r€ .......ocovvriiiiiiiiiiiiiiiiiiieieie e, 311 1 S

CIaSSE AEMANAEE & ...ttt e e

Statut demandé : Interne / Demi-pensionnaire / Externe *

*rayer |l es mentions inutiles)



La fiche de candidature est a retourner avantle 15 Avril 2012
a
Ligue Provence Alpes de Handball - 111 rue Jean Mermoz - 13272 Marseille cedex 08

accompagneée des piéces suivantes :
- 2 enveloppes timbrées a 0.60 € avec coordonnées postales
- Avis du président et de I'entraineur du club sportif fréquenté

- Photocopies des bulletins scolaires des deux premiers trimestres de I'année en cours
- Un bref exposé des motivations de la candidate pour I'entrée au Pdle, sur papier libre.

Plan du Lycée Marseilleveyre

Administration
lycée
Intendance
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polyvalente
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